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Anleitung
Folge den Schritten der Reihe nach für das beste Ergebnis.

1 Schritt 1: Vorbereitung ist die halbe Miete

1 Pack den Klappschreibtisch aus und leg alle Teile sowie die Anleitung bereit.

2 Wähle den perfekten Platz an der Wand. Denk an Steckdosen, Licht und genügend Platz zum Auf- und Zuklappen.

3 Räum den Bereich frei, damit du genug Arbeitsfläche hast und nichts im Weg steht.

2 Schritt 2: Die ideale Arbeitshöhe bestimmen

1 Setz dich auf deinen zukünftigen Bürostuhl an die vorgesehene Stelle.

2 Miss die optimale Höhe von deinem Sitzplatz bis zur Unterkante der Schreibtischplatte. Deine Arme sollten entspannt im 90-

Grad-Winkel aufliegen können.

3 Markiere diese Höhe leicht mit einem Bleistift an der Wand. Standardmaße sind oft 72-75 cm Oberkante Tischplatte.

3 Schritt 3: Bohrpositionen präzise anzeichnen

1 Halt die Montageplatte oder die Halterungen des Schreibtischs exakt an die Wand, ausgerichtet auf deine Höhenmarkierung.

2 Nutz eine Wasserwaage, um sicherzustellen, dass alles hundertprozentig waagerecht ist. Das ist entscheidend für einen

geraden Tisch.

3 Markiere alle Bohrlöcher präzise mit dem Bleistift. Überprüfe die Markierungen nochmals mit der Wasserwaage.

4 Schritt 4: Bohren und Dübel setzen

1 Nutz ein Ortungsgerät, um Stromleitungen oder Wasserrohre in der Wand zu finden. Bohre niemals, bevor du sicher bist!

2 Wähle den passenden Bohrer für deine Dübel und die Wandart (Stein, Beton, Gipskarton). Der Bohrdurchmesser muss exakt

zum Dübel passen.

3 Bohr die Löcher vorsichtig an den markierten Stellen. Achte auf die richtige Bohrtiefe. Setz die Dübel bündig in die Bohrlöcher

ein.

5 Schritt 5: Halterungen fest anbringen

1 Positioniere die Halterungen des Klappschreibtischs über den Dübeln an der Wand.

2 Schraub die Halterungen mit den passenden Schrauben fest an die Wand. Achte darauf, dass sie stabil sitzen.

3 Zieh alle Schrauben handfest an. Nicht überdrehen, sonst leiert der Dübel aus oder die Schraube bricht ab.
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6 Schritt 6: Schreibtischplatte montieren

1 Befestige die Schreibtischplatte an den montierten Halterungen. Die Art der Befestigung variiert je nach Modell (oft Scharniere

oder spezielle Schrauben).

2 Prüfe, ob die Schreibtischplatte sauber und gerade aufliegt, wenn sie ausgeklappt ist.

3 Stell sicher, dass sich der Tisch leicht und ohne zu klemmen hoch- und runterklappen lässt.

7 Schritt 7: Funktionstest und Feinschliff

1 Klapp den Schreibtisch mehrmals auf und zu, um die Mechanik zu testen.

2 Belaste den Tisch vorsichtig mit etwas Gewicht (z.B. Büchern), um die Stabilität der Befestigung zu prüfen.

3 Zieh bei Bedarf alle Schrauben nochmals nach. Dein neuer Klappschreibtisch ist einsatzbereit!

? Material & Werkzeug

? Materialien

? Klappschreibtisch (inklusive aller Beschläge und Schrauben)

? Passende Dübel (falls nicht beim Schreibtisch dabei oder für deine

Wand ungeeignet)

? Bleistift

? Werkzeuge

? Akkuschrauber oder Bohrmaschine

? Passende Bohrer (Stein-, Holz- oder Metallbohrer, je nach Wand

und Material)

? Wasserwaage

? Maßband oder Zollstock

? Schraubendreher (passend zu den Schrauben)

? Ortungsgerät für Stromleitungen/Wasserrohre

? Profi-Tipps

Tipp 1: **Wandcheck ist Pflicht:** Bevor du bohrst, nutze immer ein Ortungsgerät. Eine angebohrte Stromleitung oder ein Wasserrohr sind

gefährlich und teuer.

Tipp 2: **Richtige Dübelwahl:** Nimm immer Dübel, die exakt zur Wandart passen (Beton, Ziegel, Gipskarton). Billige Universaldübel sind oft

eine schlechte Idee, besonders bei Belastung. Frag im Baumarkt um Rat, wenn du unsicher bist.

Tipp 3: **Zweite Person hilft:** Gerade beim Anhalten und Ausrichten der Halterungen ist eine zweite Hand Gold wert. So wird's wirklich

gerade und du kannst präziser arbeiten.

Tipp 4: **Vorbohren bei Holz:** Wenn du in Holz schraubst, bohre immer etwas vor (kleinerer Durchmesser als die Schraube). Das verhindert,

dass das Holz reißt und die Schraube besser greift.

Tipp 5: **Last richtig verteilen:** Wenn der Tisch schwerer ist oder stark belastet wird, versuch, die Halterungen an tragenden Elementen (z.B.

Wandständern bei Trockenbauwänden) zu befestigen. Das gibt die größte Sicherheit.
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? Häufige Fragen

? Kann ich einen Klappschreibtisch an jede Wand montieren?

Grundsätzlich ja, aber die Wahl der Dübel ist entscheidend. Gipskartonwände brauchen spezielle Hohlraumdübel, die weniger Last tragen als

Massivwände. Achte auf die Belastungsgrenzen.

? Wie viel Gewicht hält so ein Klappschreibtisch aus?

Das hängt stark vom Modell, der Qualität der Halterungen und vor allem von der Wandbefestigung ab. Schau immer in die Herstellerangaben.

Sei lieber vorsichtig und überlade ihn nicht.

? Was, wenn ich keine Wandständer finde (bei Trockenbauwänden)?

Wenn du keine Wandständer findest, musst du Hohlraumdübel verwenden. Verteile die Last auf möglichst viele Dübel und

Befestigungspunkte, um die Stabilität zu erhöhen. Vermeide schwere Lasten.

? Wie finde ich die ideale Höhe für meinen Schreibtisch?

Setz dich bequem auf deinen Bürostuhl. Deine Unterarme sollten im 90-Grad-Winkel auf der Tischplatte aufliegen können, ohne dass du die

Schultern hochziehen musst. Das ist deine ergonomische Arbeitshöhe.

? Muss ich wirklich ein Ortungsgerät benutzen?

Ja, unbedingt! Es ist die einzige sichere Methode, um versteckte Stromleitungen, Wasserrohre oder Heizungsleitungen in der Wand zu

erkennen und schwere Unfälle oder Schäden zu vermeiden. Das Gerät ist eine kleine Investition, die sich lohnt.

Den vollständigen Artikel mit Bildern findest du auf:

https://easy-co.de/klappschreibtisch-an-der-wand-befestigen/
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